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BASE SCOUT RIFUGIO VALCINGHIANA

Nell' appennino modenese, a Frassineti di Pavullo nel Frignano, sorge la

Base Scout Rifugio Valcinghiana.

La Base & un luogo ideale per le attivita di scouting tipiche del metodo scout.

Si trova infatti a 800 mt sIm, lontano dalla cittd e completamente immersa nella natura,
allinterno di un grande bosco di querce e castagni.

Nei dintorni & d’obbligo visitare il bellissimo Ponte Ercole o Ponte del Diavolo, un ponte di
roccia scavato dall'acqua ed ora nascosto tra gli alberi.

Si pud vivere a contatto con il mondo contadino di un tempo fatto di antichi mestieri e di
persone sincere.

Si possono vivere grandi avventure ed imparare tutte le tecniche scout.

La Base Scout & di proprieta del Gruppo Scout Formigine 1° dal 1975 ed & costituita da
due fabbricati attigui con 40 posti letto e da un terreno di oltre 6 ettari con prati e boschi di
castagno querce e frassini. .

La Base & dotata di energia elettrica, allacciamento allacquedotto, due bagni con due
doccie, 3 wc, 6 lavandini interni e 4 lavandini esterni per I'estate.

La cucina & attrezzata con pentole e stoviglie. C'€ un ampio salone ed un‘arena esterna.
Riscaldamento invernale con stufa centralizzata e camino a legna.

Attivita:

Sono realizzabili molteplici attivita di scouting:

hebertismo, pioneristica, segnalazione, esplorazione e natura in bosco di castagno,
trapper, hike, veglie, palestra di roccia presso il Dente del Leone.

Itinerari:

ltinerari principali: (le distanze sono a partire dalla Base Scout)

1 CASA MAZZONI (distanza 15’) prato di sommita con vista dal Cimone al Cusna

2 PONTE DEL DIAVOLO (via Ca mazzoni ) (distanza 45’)

3 PONTE DEL DIAVOLO (via Monte moro) (distanza 30’)

4 MONTE MORO (distanza 25') cima boscata che divide la valle verso Polinago

5 LAMA MOCOGNO (distanza 1h 15’) proseguendo dopo Ponte del Diavolo

6 MONZONE (distanza 1h) Piccolo borgo montano

Da Monzone si pud continuare verso la via Giardini ed il castello di Montecuccoli

7 BRANDOLA ( distanza 1h, 15’) antico borgo medievale

8 POLINAGO (distanza 2h)

9 PAVULLO (distanza 2h)

- SENTIERI SEGNATI (con due bande uguali parallele tipo CAl):

- Dalla BASE AL PONTE: ROSSO E BIANCO

- Dal PONTE ALLA BASE VERSO M. MORO: BLU E BIANCO

- Dal PONTE ALLA STRADA PER LAMA: VERDE E BIANCO

(copia della carta topografica & disponibile alla base)



NOTE TECNICHE

1. SERVIZI
SS. Messa: Frassineti 1,5 Km, alla domenica alle ore 10.00
Negozi: Madonna dei Baldaccini e al Ponte di Brandola (7/4 km)

Supermercati, Pompieri, Ospedale, Carabinieri: Pavullo (9 km)

2. COME SI RAGGIUNGE

Da Modena si prende la tangenziale e si raggiunge Pavullo nel Frignano.

Si gira a destra verso Polinago: dopo circa 9 Km si raggiunge il paesino di Frassineti.
Proprio di fronte alla Chiesa si gira a sinistra su una stradina in salita che si segue per
circa 800 metri fino ad un piccolo gruppo di case con oratorio, denominato Le Serre.
Qui si lasciano gli automezzi e si prosegue a piedi prendendo una carreggiata a
sinistra del piccolo oratorio.

Il sentiero sale rapidamente e dopo una ampia svolta a destra prosegue in falso piano
per complessivi 600 metri.

|l sentiero passa proprio in mezzo alle due case della Base.

L’ultimo tratto & una strada bianca percorribile con fuoristrada.

3. COME SIENTRA

Le chiavi sono consegnate su prenotazione, entrando dalla Casa ALTA
NELLA CASA ALTA NON USARE SCARPONI| —

LASCIARLI ALL'INGRESSO COME IN TUTTI I RIFUGL.

4. ENERGIA ELETTRICA (allacciamento alla rete 220 v)

Nella prima stanza dopo l'ingresso, a fianco della finestra verso valle,

o’ il contatore NERO che va attivato, MUOVENDO LA LEVA APPOSITA.
Sopra il salvavita non va toccato, se non salta.

La corrente va sempre staccata prima della chiusura della casa.

5. ACQUA (allacciamento all’acquedotto comunale)

A destra della porta di ingresso del BAGNO SU, c'e a terra una botola.

Per aprire I'acqua, si gira la leva NERA_dirigendola verso la casa.

La leva ROSSA serve solo d'estate per aprire 'acqua all'esterno.

In inverno deve sempre essere chiusa.

Prima di chiudere la casa ricordarsi di rigirare la leva nera_per chiudere l'acqua.
In inverno scaricare I'impianto aprendo un rubinetto del bidet del bagno giu’.

6. CUCINA

La cucina & attrezzata con stoviglie e pentole oltre a due cucine a gas, due forni, frigo,
congelatore, affettatrice.

Per azionare il gas della bombola: girare la leva in posizione di aperto, sollevare il
bottone bianco del polmone, accendere.

Una bombola di scorta & nel Deposito attrezzi.

E’ fondamentale aprire la bombola solo nei momenti in cui si usa la cucina.

ATTENZIONE RICORDARSI DI CHIUDERE SEMPRE LA BOMBOLA AL TERMINE
DELL’USO, DI NOTTE, E PRIMA DI CHIUDERE LA CASA.




7. RISCALDAMENTO

CASA ALTA: RISCALDAMENTO CON TERMO E CALDAIA A LEGNA
Stufa Rossa davanti al Bagno su:

Attivare linterruttore della pompa sul muro.

Accendere e tenere chiuso il portello.

Dopo I'avvio tenere il fuoco basso.

E’ UNO SPRECO ED UN PERICOLO CARICARE TROPPO LA STUFA

CASA BASSA: CAMINO CON VENTOLE

Attivare la ventola di riscaldamento attaccando la spina alla presa

Chi vuole fare una buona azione pud reintegrare la scorta di legna nella legnaia e se
possibile usare quella nel bosco.

Prima di andare via accertarsi che non ci siano fuochi accesi.

Pulire dalla cenere, accertandosi che non ci siano braci.

La cenere va portata solo nella scarpata dietro il deposito attrezzi..

Non gettare cenere nel bosco.

8. LEGNAME

E’ assolutamente vietato tagliare alberi verdi o danneggiarli in ogni modo.

Tutto il legname a terra o secco presente nel bosco pud invece essere utilizzato.
Se occorre tagliare del legname 'area di lavoro deve essere quella davanti alla
legnaia, evitando in particolare il piazzale tra le due case.

Sono presenti pali per costruzioni A RICHIESTA.

9. RISPETTO DEI PRATI E FUOCHL:

Per rispettare i prati E' ASSOLUTAMENTE VIETATO scavare buche, lasciare picchetti
sassi o pietre, accendere fuochi sull'erba.

Al fine di evitare danni alllambiente i fuochi esterni sono possibili solo usando gli
appositi bracieri.

10.LETTI

N. 40 posti letto con reti e materassi.

| MATERASSI SOTTILI VANNO ARROTAOLATI E INSERITI NEI LORO SACCHI.
Non ci sono lenzuola o coperte.

| letti se si spostano devono essere risistemati come all'arrivo.

11.PULIZIE E RIFIUTI

PULIRE LA CUCINA E LASCIARE APERTI | FRIGO

Pulire e lavare i bagni.

Scopare ¢ lavare i pavimenti di legno.

Non lasciare alimenti deperibili.

Portare via i rifiuti, davanti alla Chiesa di Frassineti ci sono i cassonetti per
rifiuti, cartone, vetro/barattoli, plastica.



12. DOCUMENTI

a) Comunicazione al Sindaco
In base alla Legge Regionale, per campi di almeno 4 gg, occorre
obbligatoriamente compilare e spedire al Sindaco apposita comunicazione,
come da modulo allegato, almeno 30 gg prima del campo.

b) Modulo di richiesta e Dichiarazione di responsabilita
deve essere compilato e trasmessoci il modulo allegato

c) Altri documenti e materiali a cura del gruppo
. una dichiarazione di assenso firmata per ogni minore presente

- la scheda sanitaria per ogni partecipante
. se si usa la cucina centralizzata, almeno uno con libretto sanitario
- una cassetta di pronto soccorso con presidi adeguati e non scaduti

13. RIMBORSO SPESE ANNO 2009 - 2010
Per persona presente Uscite e Campi invernali €/notte 7
(capi compresi)
Campi estivi €/notte 5
Quota minima € 100

T trasporto dei materiali & a carico dei gruppi.
Se serve & disponibile un trattore con carro alla tariffa di €lviaggio 20

Per campi invernali ed estivi la prenotazione & confermata solo a seguito di:

a) Versamento della caparra non restituibile di € 200,00 Per campi estivi
€ 100,00 Per campi invernali
da versare tramite bonifico a:
- Associazione Scout Valcinghiana
Banco S. Geminiano e S. Prospero - filiale di Formigine
Conto n. 1935

Cin B
ABI 05188
CAB 66780

IBAN: IT76 — B — 05188 — 66780 — 000000001935
- Causale: prenotazione gruppo .......

b) Spedizione del MODULO RICHIESTA (vedi allegato)



14.PRENOTAZIONI

Prenotazione e chiavi presso:

LUCIO CUOGHI
Tel 059/557636 3356925498

mail luciocuoghi@alice.it

Informazioni e foto: www.formigine1.it www.basescoutvalcinghiana.it

15. GADGET VARIE _SALUTI

SONO DISPONIBILI MATERIALI DELLA BASE SU PRENOTAZIONE:
- ADESIVI € 1,00

- DISTINTIVI RICAMATI € 2,50

- MAGLIETTE CON LOGO € 8,00

Alla Base se volete potete lasciare i Vs. saluti nel LIBRO DEL RIFUGIO
Per i campi estivi se potete lasciate un fazzolettone come ricordo.

Ogni osservazione potete farla alla mail sopra indicata.

Si fara il possibile per migliorare sempre la nostra Base Scout.

BUONA STRADA
Lo Staff della BASE



Modulo per campi
Spett.le Sig. SINDACO
COMUNE DI PAVULLO N/F
Indirizzo:

comune.pavull,o@comune.pavullo-nel-frignano.mo.it

p.C. Associazione Scout Valcinghiana
Indirizzo: luciocuoghi@aliceposta.it

Oggetto: Comunicazione di Campeggio ai sensi della Legge Regionale

Con la presente La informiamo che la scrivente organizzazione/associazione:
svolgera un soggiorno/campeggio nel territorio del Vostro Comune in localita:
Serre di Frassineti,
- il numero delle persone presenti previsto € ..o
- dalgiorno ........cooeiiiiiiiiinnnn ,al GIOMMO  «.vviiiiiies

1l proprietario dell’area /terreno/casa, di seguito indicato e che ci legge in

copia, ha dato il suo assenso:
Associazione Scout Valcinghiana 41043 Formigine , tel. 059-558319

I responsabili in rappresentanza dell’ associazione/organizzazione per la durata
del campeggio sono:

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

Si dichiara inoltre che il nostro tipo di aftivita si configura in quelle
riconosciute dalla legge della Regione EMILIA ROMAGNA e che saranno rispettati i
vincoli previsti dalla normativa.

Con riferimento alla legge indicata il tipo di attivita &:
. campeggio autoorganizzato nel rispetto delle norme previste.

Data ..........v..n. firma del Responsabile

------------------------------------------

Per eventuali comunicazioni:

Referente: .....coeeerverecenessssnsnnesnennnss
THATIZZOL s omenocomswmssnyon o s 55 s s 061 wins s
TBLE  asimsnssmusmesepsmesmes omesams o s s



Modulo di richiesta uso Base Scout

Alla
ASSOCIAZIONE SCOUT VALCINGHIANA
Indirizzo: luciocuoghi@aliceposta.it

Oggetto: Richiesta Base Scout e Dichiarazione di Responsabilita

1O SOLEOSCIIEEO . vveneeneeenneeneeenneanaeneeeneenesaasaaaanaesaeiassasansaanneanssnsensansenese
In qualitd di responsabile del .........c..uviiiiiiiniiiiin

con la presente richiedo 1’uso in autogestione della Base Scout:

RIFUGIO VALCINGHIANA
in localita Serre di Frassineti di Pavullo (MO),
nel periodo dal ............. al v

Avendo provveduto a prendere visione dei luoghi, della zona, degli edifici, e di tutta
I’area cortiliva e circostante,

DICHIARO
che sono a conoscenza di tutti gli elementi di rischio e di pericolo dell’ambiente ¢
della struttura e quindi sollevo la proprietd da qualsiasi responsabilita nel caso di
danni a cose o persone.



